
گفت وگو: نصرالله دادار

هنرآموزان و 
هنرجويان را 

بايد در سود 
وش  توليد و فر

سهيم كرد
گفت وگو با محسن پويان، استاد و محقق گياهان دارويي

اشاره
در شــرايطي كه پيش بيني مي شود، پويش 
اقتصادي گياهان دارويي در 15 ســال آينده 
به پنج تريليون دلار مي رســد، سهم ايران 
هم اكنــون از اين فرايند اقتصــادي، فقط 

چهارصدم درصد است. 
آيا اين يعني در ايران ظرفيت توليد گياهان 
دارويي وجود ندارد؟ علت چيست؟ هنرستان ها 
چه نقشي مي توانند در اعتلاي فرايند اقتصادي 

توليد گياهان دارويي ايفا كنند؟ 
محسن پويان، اســتاد و متخصص گياهان 
دارويي به ســؤالات ما در اين زمينه پاسخ 
مي دهد. گفت وگوي ما را با ايشــان در ادامه  

ببينيد. 

é آقاي پويان! خوشــحال مي شويم كه در 
ابتداي اين مصاحبــه، ضمن معرفي خود، به 
تجربه هاي علمي، آموزشــي و توليدي تان در 

حوزة گياهان دارويي اشاره بفرماييد. 
è من در سال 1333 در شهر بیرجند متولد شده ام. 
داراي مدرك دیپلم تجربي از بیرجند، كارشناســي 
بیولوژي از »دانشگاه فردوسي« مشهد و كارشناسي 
ارشد از »دانشگاه شهید بهشتي« در رشتة روش هاي 

تدریس علوم تجربي هستم. 
كار گیاه شناســي را از ســال 1353 كــه افتخار 
شــاگردي مرحوم دكتر علي زرگري را در دانشگاه 
فردوسي داشتم، شروع كردم و از همان سال تاكنون 
به صورت مســتمر روي فلور گیاهي خراسان جنوبي 
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من از سال 1353 
كه افتخار شاگردي 

مرحوم دكتر 
علي زرگري را در 
دانشگاه فردوسي 

داشتم، تاكنون 
به صورت مستمر 
روي فلور گياهي 
خراسان جنوبي 

و گياهان دارويي 
به ويژه گياهان 

دارويي خراسان 
جنوبي كار كرده ام 

پيش بيني مي شود، 
پويش اقتصادي 
گياهان دارويي 
در جهان در 15 

سال آينده، به پنج 
تريليون دلار برسد

و گیاهان دارویي، به ویژه گیاهان دارویي خراســان 
جنوبي كار كرده ام. 

تاكنــون بیــش از 40 مورد كارهــاي تحقیقاتي 
منطقــه اي و ملي انجــام داده ام و چنــد ده مقالة 
تحقیقاتي و 35 جلد كتاب در زمینة گیاهان دارویي 
و كاربرد آن ها، حاصل تلاش هایم در این زمینه است. 

é از چه سالي وارد آموزش  و پرورش شديد و 
تاكنون چه فعاليت هاي آموزشي در اين حوزه 

داشته ايد؟
è من از ســال 1358، به آموزش و پرورش آمدم و 
فعالیت هاي آموزشــي ام را از آنجا شروع كردم. تمام 
دوران خدمتــم را هم در مركز تربیت معلم شــهید 
باهنــر بیرجند و مركــز آموزش عالــي فرهنگیان 

گذرانده ام. 
25 ســال در آموزش و پرورش بودم و بیشتر روي 
روش هــاي تدریس علوم تجربي و زیست شناســي 
كار كــرده ام. هم زمان با این ها، به مدت 12 ســال 
مدیر گروه كشــاورزي دانشــگاه آزاد بیرجند بودم 
و درس هاي گیاه شناســي، سیســتماتیك گیاهي، 
اكولوژي و درس هاي وابسته به آن را در دانشگاه هاي 
بیرجند، پیام نور و دانشــگاه آزاد اســلامي این شهر 
تدریــس مي كردم. همچنین در پردیس آموزشــي 
مركز آموزش كشــاورزي، به مدت هفت سال براي 
هنرجویان فني وحرفه اي در رشــتة گیاهان دارویي 

تدریس كرده ام.

در ایــن دوران، عضو»كانون ملي مطالعات مربوط 
به زرشــك و عناب«، عضو مركز تحقیقات گیاهان 
دارویي »دانشگاه علوم پزشكي بیرجند، عضو »مركز 
رشــد پارك علم و فناوري« استان خراسان جنوبي 
و عضو »كمیتة راهبردي گیاهان دارویي« اســتان 
بوده ام. در حال حاضر هم مسئول »مجتمع تحقیقات 

گیاهان دارویي« جهاد دانشگاهي استان هستم. 

é با توجه به سابقة طولاني كه در آموزش و 
توليد گياهان دارويي داريد، ارزيابي شــما از 

ظرفيت گياهان دارويي در ايران چيست؟ 
è در برنامه هــاي جهاني، پویش اقتصادي گیاهان 
دارویــي در 15 ســال آینده به پنــج تریلیون دلار 
مي رســد. این در شــرایطي است كه ســهم ایران 
هم اكنون از ایــن فرایند اقتصادي چهارصدم درصد 
است. این بدان معني نیســت كه در ایران ظرفیت 
تولید گیاهان دارویي وجود ندارد، بلكه درصد بالایي 
از گیاهان دارویي ایران به صورت فله اي و از راه هاي 
غیرقانوني به كشــورهاي پاكســتان، تركیه، امارات 
متحــده عربي، كویت و ... انتقــال مي یابد و با برند 
كشورهاي دیگر در بازارهاي جهاني عرضه مي شود. 

مثلًا عناب خراسان جنوبي، پس از انتقال به كشور 
پاكستان به صورت فراوري شده به تمام دنیا و حتي 

به ایران صادر مي شود. 
باید توجه داشــته باشیم كه امروز اقتصاد گیاهان 
دارویــي و فرایند تولیــد، عرضه و فــراوري آن، از 
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هم اكنون سهم 
ايران از فرايند 
اقتصادي گياهان 
دارويي در جهان، 
فقط چهارصدم 
در صد است، اما 
اين بدان معني 
نيست كه در ايران 
ظرفيت توليد 
گياهان دارويي 
وجود ندارد

يك بشكه اسانس 
نعناع، حدود 150 
تا 200 برابر يك 
بشكه نفت ارزش 
دارد 

پرسود ترین فعالیت  هاي اقتصادي روز دنیاست. یك 
بشكه اســانس نعناع، حدود 150 تا 200 برابر یك 

بشكه نفت ارزش دارد. 

é بــراي اعتلاي فرايند پــرورش گياهان 
دارويي در ايران، چه پيشنهاد هايي داريد؟ در 
اين زمينه چه كارهايي مي توان در هنرستان ها 

انجام داد؟
è براي انجام این كار به ویژه در هنرســتان ها و با 
توجه به آنچه كشــورهاي دیگر براي توسعة گیاهان 
دارویي انجام مي دهند، مي توان چند پیشــنهاد به 

شرح زیر ارائه كرد: 
1. با توجه به تنوع اقلیمي كه در ایران وجود دارد، 
گیاهان سازگار با اقلیم هاي متفاوت  شناسایي شوند. 
2. پهنه بندي در ایران، با توجه به مراكز آموزشــي 
در نقــاط گوناگون و اختصــاص دادن هر منطقه به 
گیاهان مقاوم و تطابق یافتة آن منطقه، ضروري است. 
پهنه بندي نكردن گیاهان دارویي موجب مي شــود، 
كســاني كه در منطقه اي روي یك گیاه دارویي كار 

مي كنند، بي كار شوند. 
3. هنرجویان هنرستان ها با فرایند فراوري گیاهان 

با توجه به بازارهاي داخلي و خارجي آشنا شوند. 
4. رعایــت مســائلي همچــون میكروب زدایــي، 

بسته بندي، و مدت ماندگاري محصولات، مورد توجه 
قرار گیرد. 

5. هنرجویان هنرســتان هاي هــر منطقه، باید با 
گیاهان تطابق یافته در همان پهنه آشنا شوند و تولید 
و كشــتكار آن ها را با توجه به اســتاندارد هاي مورد 
قبول دنیا بیاموزند. طبیعي اســت، هنرجوي استان 
گلســتان باید با شرایط منطقة خود به فرایند تولید 
برسد كه طبیعتاً با اقلیم شــرقِ ایران، مانند استان 
یزد، خراسان جنوبي و سیستان و بلوچستان متفاوت 

خواهد بود. 
مشــكلي كــه در هنرســتان ها و شــاید در كل 
دوره هاي آموزشي مربوط به گیاهان دارویي مشاهده 
مي شود، برنامه هاي درســي یكنواخت براي سراسر 
ایران اســت. مثلًا فقط كشوري مثل آمریكا، سالانه 
به واردات حدود ســه تن اسانس گل محمدي نیاز 
دارد و ایــن گیاه، گیاهي كم آب بــر و مقاوم در برابر 
تنش هاي محیطي شرق كشــور است. در حالي كه 
شــاید بابونة مورد نیاز براي صادرات باید در استان 
همدان تولید شود. بنابراین پهنه بندي ایران با توجه 
به بنیان هاي اصلي زیست  بوم ها و شرایط اقلیمي هر 
منطقه براي آموزش هنرجویان هنرستان ها ضروري 
به نظر مي رســد. مثلًا گیاه »زیرة سبز« با هشت بار 
آبیاري به ثمر مي رســد و در فصل زمستان كاشته و 
در اواخر بهار برداشت مي شود. لذا با مشكل كم آبي 
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منطقة شــرق ایران كاملًا تطابق یافته اســت. گیاه 
»زنیان« هم مانند زیرة سبز مي تواند در شرق ایران 
از محصولات عمده و مورد توجه هنرجویان و مربیان 
هنرستان ها باشــد و گیاهاني مانند »آویشن باغي« 
و »اسطو خودوس« بهتر اســت در پهنه هایي مانند 
استان گلستان و یا مازندران مورد توجه هنرجویان و 

هنرآموزان قرار گیرد. 

é به نظر شما چه كاستي هايي در اين زمينه 
داريم؟ 

è 1. نداشــتن برنامــة تبلیغي جهانــي از جمله 
ماهواره  هــاي تخصصي تا بتوانیم در ســطح جهاني 

محصولات مربوطه را به دنیا معرفي كنیم؛
2. نبود فرایند بوجاري و میكروب زدایي علمي براي 

گیاهان دارویي؛
3. نبود فرایند بسته بندي قابل قبول براي عرضه به 

بازارهاي جهاني؛ 
4. نبــود فرایند فراوري گیاهــان دارویي و فروش 

فله اي گیاهان دارویي. 

é هنرســتان ها چه نقشــي مي توانند در 
كاشت، توليد، بســته بندي و فراوري گياهان 

دارويي ايفا كنند؟ 
كاشــت  مي توانیــم  هــم  هنرســتان ها،  در   è

هنرجويان 
هنرستان هاي 

هر منطقه، بايد با 
گياهان تطابق يافته 

در همان پهنه 
آشنا شوند و 

توليد و كشتكار 
آن ها را با توجه به 

استاندارد هاي مورد 
قبول دنيا بياموزند

در هنرستان، هم 
مي توانيم كاشت 

گياهان دارويي 
را داشته باشيم 

و هم بسته بندي، 
ميكرو ب زدايي و 
فراوري آن ها را 

گیاهان دارویي را داشــته باشــیم و هم بسته بندي، 
میكرو ب زدایــي و فراوري آن هــا را. من در اینجا به 
بچه هاي هنرســتان  یاد داده بودم كه كرم ضد درد 
ماهیچه اي و اســتخواني، با اســتفاده از عصاره هاي 
گیاهانــي مانند بابونه، تولید كنند و بفروشــند. در 
پردیس محمدیه، ما دستگاه تقطیر سنتي را خریدیم 

و بچه ها گل  محمدي را به گلاب تبدیل مي كردند.
من معتقدم كه هنرستان ها مي توانند در این زمینه 
تولید داشته باشند، گیاهان دارویي را فراوري كنند 
و در ســطح ملي مركزي بــراي بازاریابي و فروش 
محصولات آن ها پیش بیني شــود؛ البته به شرطي 
كه خود هنرآموزان و هنرجویان در ســود آن سهیم 
باشــند. ما در اینجا مربي داریم. در یزد، ســمنان و 
شاهرود هم مشكلي نیست و امكاناتش را هم دارند. 
در اصفهــان، همدان و بیشــتر نقاط ایــران این 
ظرفیت  هســت كه روي گیاهان دارویي كار كنند. 
الان تاجیكســتان تشنة گیاهان دارویي ماست، ولي 
ما چون دیر جنبیده ایم، ترك ها جاي ما را گرفته اند.

é جناب استاد از حضور شما در اين گفت وگو 
تشكر مي نمائيم.

 


